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LEÇON 1 – QUI ÊTES-VOUS ?           
         

Nous poser la question « Qui êtes vous ? » peut paraître ridicule, pourtant elle revêt une 

grande importance. 

Il ne s’agit pas de connaître votre nom, ni où vous habitez, ni la date ou le lieu de votre 

naissance. De tels renseignements sont nécessaires pour établir votre identité, mais ils sont en 

dehors de la discussion qui va suivre. 

 

Des questions importantes : Avez-vous vraiment considérés vos relations 

personnelles avec toutes les choses qui existent ? Vous êtes vous déjà demandé : « D’où est-

ce que je viens ? » « Pourquoi l’homme existe-t-il ? » « Comment la vie a-t-elle 

commencé ? » « Quel sens la vie a-t-elle pour moi ? » « En effet, qui suis-je ? » Ces questions 

vitales méritent toute notre attention. 

  

Le lieu de la recherche : Les Ecritures Saintes servent de source de renseignements 

pour ceux qui croient au Dieu de la tradition judéo-chrétienne. La Bible est un livre étonnant. 

Bien qu’elle ait été écrite par plus de quarante hommes pendant environ 1.600 ans, on 

découvre une unité merveilleuse dans son contenu. La seule conclusion raisonnable qu’on 

puisse tirer est la suivante : sans doute, ce sont des hommes qui ont écrit la Bible, mais le fait 

que Dieu est son auteur réel peut être perçu d’un bout à l’autre. Il est vrai que le Bible n’est 

pas Dieu. Elle est plutôt Dieu parlant à l’homme par le moyen de l’homme. L’intelligence 

humaine, aussi bien que la pensée divine sont fondues dans ce livre. Cependant, dans toutes 

ses parties c’est Dieu qui guidait ceux qui la rédigeaient, de sorte qu’ils écrivaient la vérité au 

sujet du rapport de l’homme avec Dieu (Jean 16 : 13 ; 17 :17 ; 8 : 32). La Bible dit : 

 

Toute Ecriture est inspirée de Dieu, et utile pour enseigner, pour convaincre, pour 

corriger, pour instruire dans la justice, afin que l’homme de Dieu soit accompli et 

propre à toute bonne œuvre (2 Timothée 3 : 16-17). 

 

Ce livre est donc capable de fournir des réponses à ces questions vitales mentionnées plus 

haut. 
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Quelles sont les origines de l’homme ? Dieu était présent au commencement (Genèse 

1 : 1). Bien que Dieu soit esprit (Jean 4 : 24), c’est-à-dire invisible comme un être non 

physique, Il est une vraie personnalité. Aux premiers jours de la création Dieu dit : 

 

Faisons l’homme à notre image, selon notre ressemblance, et qu’il domine sur les 

poissons de la mer, sur les oiseaux du ciel, sur le bétail, sur toute la terre, et sur tous 

les reptiles qui rampent sur la terre. Dieu créa l’homme à son image, il le créa à 

l’image de Dieu, il créa l’homme et la femme (Genèse 1 : 26-27). 

 

Création ou évolution : il y a aujourd’hui ceux qui disent : « La science réfute 

l’histoire biblique de la création ; ce n’est qu’un mythe ». Pour qu’une affirmation soit 

vraiment scientifique, elle doit résulter d’une démonstration rigoureuse, avec l’appui 

d’expériences irréfutables. On peut répondre à cette objection : « Comment pouvez-vous être 

si sûrs ?  Où sont les expériences qui réfutent la création ? Qui les a faites ? » Le problème est 

qu’une preuve scientifique exige une expérimentation physique où des éléments matériels 

interviennent. Jusqu’à aujourd’hui personne n’a pu mener une expérience grâce à laquelle un 

homme aurait pu être crée. Donc, finalement quelle que soit l’hypothèse de départ, c’est par la 

croyance et non par des preuves scientifiques que l’on doit prendre position. Cela est vrai que 

l’on accepte le récit biblique de la création, ou que l’on accepte une des théories de 

l’évolution. Bien que de nombreux savants nient l’histoire de la Genèse, cela n’est pas le cas 

de tous, pas du tout ! Beaucoup de ceux qui occupent les premiers rangs de l’avant-garde 

scientifique gardent une foi en Dieu et dans la création telle que la Genèse nous le rapporte. Il 

est toujours honorable de croire que Dieu a créé l’homme tout en acceptant la valeur 

incontestable de la vraie science. 

 

La création est une merveille. Un auteur biblique dans son message inspiré par Dieu, 

s’émerveille de la puissance créatrice de Dieu dans l’univers, et se met à réfléchir sur la 

création de l’homme par Dieu, il dit : « Qu’est-ce que l’homme… Tu l’as fait de peu inférieur 

aux anges, Et tu l’as couronné de gloire et de magnificence. Tu lui as donné la domination 

sur les œuvres de tes mains… » (Psaumes 8 : 4-6). Il est vrai que la majesté de la création et 

sa beauté sont presque indescriptibles. Mais la création de l’homme la dépasse tellement qu’il 

n’y a pas de comparaison possible entre ces éléments de la nature et vous-mêmes. Vous êtes 

crées à l’image de Dieu. Votre capacité d’apprendre, d’aimer et de croire vous distingue de 

tous les autres êtres vivants sur la terre. Vous êtres plus que chair et sang. Vous avez la 

dignité d’une personne. 
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Votre destin commun : Avec tous les autres êtres vivants vous avez deux choses en 

commun : votre vie a commencé par la naissance et un jour vous connaîtrez la mort. Ce qui 

distingue l’humanité du monde animal est le sens spirituel que l’homme peut donner à ses 

expériences et à sa manière de penser. 

 

Un conseil essentiel : Ayant établi « qui » vous êtes, considérez maintenant ce que 

votre vie devrait devenir afin qu’elle soit heureuse et réussie. Il y a longtemps le roi Salomon 

par l’inspiration de Dieu dit : 

 

Jeune homme, réjouis-toi dans ta jeunesse, livre ton cœur à la joie pendant les jours 

de ta jeunesse, marche dans les voies de ton cœur et selon les regards de tes yeux ; 

mais sache que pour tout cela Dieu t’appellera en jugement… Mais souviens-toi de 

ton créateur pendant les jours de ta jeunesse, avant que les jours mauvais arrivent…. 

Avant que la poussière retourne à la terre, comme elle y était, et que l’esprit retourne 

à Dieu qui l’a donné (Ecclésiaste 12 :1-9). 

 

 Nous sommes bien plus qu’un simple corps doté d’un esprit qui est destiné à vivre, un 

jour, dans un milieu qui lui est maintenant encore invisible. Par conséquent ma vie éternelle 

dépend du but que je me propose d’atteindre d’ici-bas.  (Voir Matthieu 6 : 25-33 ; 7 : 21-27). 

Il est important d’être conscient que « Car nous n’avons rien apporté dans le monde, et il est 

évident que nous n’en pouvons rien emporter ». (1 Timothée 6 : 7) L’apôtre Paul s’adresse 

encore à ceux qui sont disposés à tenir compte de ces préceptes : 

 

Efforce-toi de te présenter devant Dieu comme un homme éprouvé, un ouvrier qui n’a 

point à rougir, qui dispense droitement la parole de la vérité (2 Timothée 2 : 15). Et 

Que personne ne méprise ta jeunesse ; mais sois un modèle pour les fidèles, en parole, 

en conduite, en charité, en foi, en pureté (1 Timothée 4 : 12). 

 

Dieu bénira votre vie maintenant et à jamais, si par la foi vous le servez. 
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QUESTIONNAIRE 
 

 

 

 

Soulignez la bonne réponse. 
 

1 - La Bible a été rédigée par environ : a) 10 hommes ; b) 40 hommes ; c) 100 hommes 

 

2 - La Bible c’est : a)  Dieu ; b) Dieu parlant aux hommes à travers des hommes ; c) Des 

hommes parlant aux hommes. 

 

3 - Dieu est : a) un esprit ; b)  un être physique ; c) inconnaissable 

 

4 - Dieu a créé l’homme : a) à son image physique ; b) à son image spirituelle ;  

           c) entièrement à l’image des autres êtres vivants. 

 

5 - Les diverses théorie relatives à l’origine de l’homme : a) peuvent être démontrées 

scientifiquement ; b) nécessitent une attitude de croyance ; c) sont toutes vraies. 

 

 

 

 

 

 

Encerclez « J » si la phrase est juste ; « F » si la phrase est fausse. 
 

J   F 1 – Il a fallu environ 1.600 ans pour que la Bible soit mise par écrit. 

J   F 2 –  Dieu existait avant la création. 

J   F 3 –  La Bible est « inspirée de Dieu » dans sa totalité. 

J   F 4 –  La science réfute l’histoire de la création selon la Genèse. 

J   F 5 –  L’évolution n’a pas été prouvée par des expériences scientifiques. 

J   F 6 –  Dieu a créé l’homme pour dominer toute la création. 

J   F 7 –  Toute l’expérience de l’homme appartient au domaine physique. 

J   F 8 –  Puisque l’homme est à l’image de Dieu il n’a pas besoin de se soucier de  

  connaître la volonté de Dieu. 

J   F 9 –  La préoccupation première des choses terrestres révèle une sagesse. 

J   F 10 –  Je peux invoquer ma jeunesse pour me dégager de ma responsabilité face aux

   autres. 

 


