
Avez-vous atteint la maturité? 

Si un travail que vous avez commencé 
vous est enlevé pour être donné à 
quelqu'un d'autre, et que vous ne 
ressentez pas d'amertume: ça c'est de 
la maturité. 

 

Si quelqu'un vous adresse des critiques, 
même sans gentillesse, et que vous 
pouvez écouter et en recevoir quelque 
enseignement sans ressentir de 
rancoeur: ça c'est de la maturité. 

 

Si vous voyez une personne commettre 
un acte qui est contre vos principes 
chrétiens, et que vous pouvez ne pas 
vous sentir supérieur: ça c'est de la 
maturité. 

 

Si un autre est choisi pour un poste 
lorsque vous êtes le mieux qualifié, et 
que vous n'êtes pas blessé dans votre 
orgueil: ça c'est de la maturité. 

 

Si une personne persiste à argumenter 
un point de vue qui est contraire au 
vôtre, et que vous pouvez ne pas vous 
sentir " satisfait " de vous-même: ça 
c'est de la maturité. 

 

Si vous pouvez subir une douleur 
agaçante et persistante, tout en gardant 
vos sentiments pour vous-même pour le 
bien-être d'une autre personne: ça c'est 
de la maturité. 

 

Si vous pouvez vous déranger pour 
rendre service sans vous dire " Moi, je 
suis pas mal bon ": ça c'est de la 
maturité. 

 

Si l'une de vos connaissances vous 
ignore volontairement, et que vous 
pouvez lui trouver des excuses pour ses 
actions: ça c'est de la maturité. 

 

Si vous pouvez sortir du lit à une heure 
matinale pour prier, tout simplement 
parce que vous réalisez que c'est par la 

prière que la puissance de Dieu agit en 
vous: ça c'est de la maturité. 

 

Si vous pouvez écouter l'autre avec 
votre coeur, vos yeux et vos oreilles, 
tout en l'évaluant avec amour et 
compréhension, sachant aussi quitter 
sans ouvrir la bouche: ça c'est de la 
maturité. 

 

Si on vous dénigre, vous accuse 
faussement, vous ridiculise 
publiquement, vous range parmi les 
malfaiteurs, et que vous pouvez réagir 
sans être rempli d'amertume: vous avez 
enfin atteint la maturité. 


